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Journée Santé 
Sécurité au Travail 
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Nos intervenants se déplacent
directement dans vos locaux pour la mise

en place des ateliers tout au long de la
semaine de la sécurité au travail.

Lieu de réalisation

Qu’est ce qu’une journée Santé Sécurité au Travail?

Une journée ou une semaine Santé Sécurité au Travail est une initiative prioritaire
pour les entreprises qui souhaitent améliorer 
la santé et la sécurité de leurs collaborateurs.

Cette semaine ou journée sécurité (Safety Day), est l ’occasion de déployer 
des ateliers autour de la prévention et de la sécurité.

L’objectif est de prévenir les risques dans l’entreprise en déployant 
un programme de prévention sur mesure. 

Pour cela, vous pouvez faire appel à Fenua Prev, nous vous aiderons dans la
construction et le déploiement d’ateliers sur mesures et ludiques.

1 h e u r e

Durée

Pourquoi déployer une journée Santé Sécurité au Travail ?

Sensibilisation des collaborateurs:
Au cours de cette journée, l ’employeur donne les clés aux collaborateurs pour

améliorer sa sécurité et permet à chacun d’être acteur de cette dernière.
C’est également un moment convivial et ludique qui rassemble les équipes autour

d’activités ludiques. 
L’objectif de Fenua Prev est de favoriser un cadre convivial mais sérieux lors des

activités.
Développement de la marque employeur:

Les collaborateurs prennent conscience de l’engagement et l ’effort de l’entreprise pour
garantir leur sécurité. Cela développera l’image de l’entreprise et vous pourrez

transmettre vos valeurs à travers cette journée. En effet,  vous véhiculez des valeurs
axées autour de l’humain et de la santé.

Réduction des accidents de travail:
A la suite de cette journée de la sécurité, l ’objectif de l’entreprise est de réduire les

accidents de travail durablement grâce aux apprentissages des collaborateurs.
Amélioration de la cohésion d’équipe:

Ce moment de partage autour de la thématique santé et sécurité permet aux
collaborateurs de créer du lien.

https://teamupp.fr/safety-day/
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Animation 
Journée Santé Sécurité au Travail 

Thème : Les Premiers Secours 
en Santé Mentale
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1 h e u r e 

Durée

Intra entreprise

Lieu de réalisation

Objectifs

Exposés théoriques, 
vidéo, 
quizz,

partage d'expériences,
témoignages

Formateur: 
master en sécurité et

accrédité PSSM France

P é d a gogies 

Le projet de l’association PSSM France est né de la
volonté d’amplifier leur lutte contre la stigmatisation des
troubles psychiques contribuant à l’accès plus précoce à

des soins adaptés qui améliorent les chances de
rétablissement en menant un projet de grande envergure.

Née en juillet 2018, l ’association met en place une
formation “grand public” de Premiers Secours en Santé

Mentale, visant à apporter la même visibilité et
compréhension au public que les formations de premiers

secours “physiques”.

Programme

Quizz: 
Troubles psychiques

Dépression
Trouble bipolaire
Trouble anxieux 

Attaque de panique
Trouble psychotique 

Les premiers secours en Santé Mentale
Pourquoi se former aux PSSM?

Quel public? 
Contenu

40 45 57 07 / 87 31 00 63 
assistante@f e n u a p r e v .  c om

www.f e n u a p r e v .  c om

🧐  22% des longs arrêts maladies sont dû à des troubles psychologiques 
ou une grande fatigue.

C'est pour cela que le bien-être des salariés devient un réel enjeu au sein de notre société.
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Thème : Les Risques PsychoSociaux
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1 h e u r e 

Durée

Intra entreprise

Lieu de réalisation

Objectifs

Exposés théoriques, 
études de cas ,

partage d'expériences

Formateur: 
master en sécurité

P é d a gogies 

Comprendre ce que sont les risques psychosociaux,

Connaitre les différents enjeux

Connaitre les effets sur la santé des salariés 

Programme

Définitions

Les différents enjeux

Les facteurs de risques

Les conséquences

40 45 57 07 / 87 31 00 63 
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www.f e n u a p r e v .  c om

Trouble de la concentration ,  du sommeil,  irritabilité, nervosité, 
fatigue importante, palpitation...  

Un nombre grandissant de salariés déclarent souffrir de symptômes liés à des RPS. 
Le phénomène n 'épargne aucun secteur d'activité.

Indépendamment de leur effets sur la santé des individus, les RPS ont un impact sur le
fonctionnement des entreprises ( absentéisme, turn over, ambiance de travail. . .).  


